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Kinderspitex für alle  
 

Kinderspitex unterstützt Familien mit somatisch und psychisch beeinträch-
tigten Kindern und Jugendlichen 

 
Rückblick 2024 
 
Neues Organigramm und neue Geschäftsleitung  
 
2024 war das erste ganze Jahr, in dem der Oberaargau zum Einzugsgebiet der Kinderspitex Biel-
Bienne Regio gehörte. 
Anfang 2024 wurde die Kinderspitex organisatorisch neu der Pflegedienstleitung unterstellt.  
Ende August ging der bisherige Geschäftsleiter Markus Irniger in die wohlverdiente Pension. Der 
neue Geschäftsleiter Christoph Napierala übernahm das Ruder in der Spitex Biel-Bienne Regio.  
Die neue Geschäftsleitung kündigte neue Wege an für die Kinderspitex.  
 
 

Starkes Team Kinderspitex  
 
2024 war ein Jahr mit mehreren Wechseln im Team Kinderspitex, wir mussten Abschied nehmen 
von mehreren Kolleginnen, durften aber auch tolle neue Mitarbeitende willkommen heissen.   
Das Team Kinderspitex wuchs rasch und gut wieder zusammen und zeichnete sich weiterhin aus 
durch Freude an der Arbeit, eine gemeinsame Vision und Aufgabe und einen starken Zusammen-
halt.  
Gemeinsam meisterten wir die grossen Herausforderungen wie den Personalmangel bei leicht 
steigendem Bedarf an Pflegeleistungen oder die organisatorischen und personellen Veränderun-
gen.  
 
 

Weniger Klienten mit mehr Pflegestunden  
 
2024 betreuten wir weniger Kinder als im Vorjahr, leisteten dabei aber etwas mehr Pflegestunden. 
Dies bedeutet, dass wir generell eher längere Einsätze leisteten, vor allem die 535 Nachtwachen 
bei Kindern, die eine Dauerüberwachung brauchen.  
 
 

Psychiatrische Kinderspitex 
 
Der Bereich der psychiatrischen Kinderspitex wurde 2024 gestärkt. Erstmals konnten wir zwei spe-
zialisierte und erfahrene Mitarbeitende anstellen ausschliesslich für psychiatrische Kinderspitex. 
28% aller betreuten Kinder hatten psychische Beeinträchtigungen. Der Anteil an den gesamten 
Pflegestunden nahm mit 11% deutlich zu im Vergleich zum Vorjahr.  
 
 

Abschied  
 
Unser langjährigster Klient, den wir während 18 Jahren begleitet hatten, wuchs 2024 aus der Kin-
derspitex hinaus und ist nun erwachsen. Wir wünschen ihm alles Gute für die Zukunft!  
 
2024 verstarben drei Kinder, die wir ein Stück ihres Lebenswegs begleiten durften. Wir wünschen 
ihren Familien viel Kraft und Zuversicht um mit diesem unvorstellbaren Verlust umgehen zu kön-
nen! 
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Kennzahlen 2024 
 
Betreute Kinder  
2024 betreute die Kinderspitex Biel-Bienne Regio 125 Kinder, 5% weniger als 2023.  
  

 
 

o Am meisten Kinder wurden betreut mit Erkrankungen in den Fachgebieten der Psychiatrie (34), 
Onkologie (13) und mit Stoffwechselerkrankungen (11).  

o Unsere wichtigsten Zuweiser waren: Kinderklink Bern (45), Eltern (17), Kinderarzt/ Hausarzt 
(12), Psychiater/ Psychologen (12) und Kinderklinik Wildermeth Biel (10). 

o 50 Kinder brauchten Kinderspitex 2-12 Monate lang, 40 Kinder betreuten wir mehr als ein Jahr 
lang, 18 Kinder nur kurz bis zu zwei Wochen. 

 
Geleistete Pflegestunden und Einsätze  
 

Die Kinderspitex war 4'673 mal im Einsatz bei Kindern zuhause, in der Schule oder in Institutionen, 
8% weniger als 2023. Sie leistete dabei aber 4% mehr mit 10'392 Pflegestunden.   
 

 
  

o Die meisten Einsätze dauerten zwischen 1-2 Stunden. Die durchschnittliche Einsatzdauer be-
trug 2.22 Stunden.  

o 2024 leisteten wir 535 Nachtwachen, also 5% mehr als im Vorjahr. 
o 78% aller Leistungen wurden durch die Invalidenversicherung finanziert bei 44 Kindern mit an-

erkannten somatischen Geburtsgebrechen, das sind 35% aller betreuten Kinder.    
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Team Kinderspitex  
 

2024 arbeiteten 19-25 Mitarbeitende in der Kinderspitex mit ca. 12 Vollzeitstellen. 
 

 

 
Unterwegs für unsere Klienten 
 

Ganze 3’076 Stunden lang und 140’765 Kilometer weit fuhr 
das Kinderspitex Team zu den Einsätzen bei unseren Klien-
ten. Dies ist leicht weniger als im Vorjahr. Dabei waren sie 
schönen wie sehr widrigen Wetter- und Strassenverhältnis-
sen ausgesetzt. 
 

 
Regionen 
 

Die Kinderspitex Biel-Bienne Regio ist in folgenden Regionen tätig: Biel-Bienne, Seeland, Berner 
Jura und Oberaargau. Die Verteilung der Aufträge in den Regionen schwankt jeweils und ist kaum 
vorhersehbar.                           
Im Oberaargau betreuten wir 2024 «nur» 20 Kinder (16% aller Kinder), aber mehrere intensive 
Pflegesituationen mit 3'892 Pflegestunden (37% aller Pflegestunden), davon 311 Nachtwachen 
(58% aller Nachtwachen).  
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Danke 
 
 Mein grosser Dank und tiefe Anerkennung geht an die Familien der Kinder, die wir pflegerisch 

mitbetreuen durften. Diese Familien leisten so unglaublich viel, pausenlos jeden Tag und jede 
Nacht, jahrelang. Ich wünsche ihnen von Herzen viel Kraft für ihre grosse Aufgabe und viele 
fröhliche und erholsame Momente zum Auftanken! 

 Danke an alle, die sich ebenfalls für das Wohl der kranken und beeinträchtigten Kinder und 
ihre Familien einsetzen: alle Pflegefachpersonen der Kinderspitex, die Hintergrunddienste der 
Spitex Biel-Bienne Regio, unsere externen Partner in den Kinderkliniken, betreuende Ärzte 
und Therapeuten, IV-Stelle Bern, externe Dienste, Berner Bildungszentrum Pflege, Kinder- 
und Jugendpsychiatrische Dienste, Lieferanten etc. Nur mit ziel- und kundenorientierter indivi-
dueller und koordinierter Zusammenarbeit funktioniert es gut!  
 

 Dies ist mein letzter Jahresbericht der Kinderspitex Biel nach 20 Jahren.  

 Ich danke allen ganz herzlich, mit denen ich eine lange oder auch kürzere Zeit vertrauensvoll 
zusammenarbeiten durfte, speziell allen Mitarbeitenden im wunderbaren Team Kinderspitex!  

 
 
 
Birgit Dyla, Leiterin Kinderspitex Biel-Bienne Regio, Januar 2025    


